
 

 

PLAN DE IEC DE  ACTIDADES DE  PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DE LA  
ENFERMEDAD 

2021 

CODIGO 

OG – FG -0001 

VERSION 

01 

 
No MES 

/ACTIVIDADES  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 ESTRATEGIAS DE 

DESPLIEGUE  
INDICADORES  RESPONSABLE  

1 Jornada de 
Vacunacion  

X   X   X   X   Comunicado
s en Pagina 
web –Redes 
sociales   

 Alcance de 
personas 
que miran la 
publicación 

 Paola Acosta Lider 
de Salud publica  

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  
 

2  
Día Mundial 
De La Lucha 
Contra La 
Enfermedad 
De Hansen 
(Lepra) 

 
 

X            Comunicado
s en Pagina 
web –Redes 
sociales   

 Alcance de 
personas 
que miran la 
publicación 

 Paola Acosta Lider 
de Salud publica  

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  
 

3 Prevención 
de 
infecciones 
respiratorias 
agudas  
COVID-19 

X X X X X X X X X X X X  Comunic
ados en 
Pagina 
web –
Redes 
sociales   

 

 Cartelera
s 
institucio
nales  

 

 Alcance de 
personas 
que miran la 
publicación 

 Ingreso de 
llamadas a 
la Institución 

 Encuestas / 
informe 
trimestral  

 Todos los 
sintomas  



 

 

PLAN DE IEC DE  ACTIDADES DE  PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DE LA  
ENFERMEDAD 

2021 

CODIGO 

OG – FG -0001 

VERSION 

01 

 

 Audios 
Lavado 
de 
manos  

 

 Contesta
ción de 
teléfono  
Tips  

4 Día Mundial 
Contra El 
Cáncer  

 X           Comunicado
s en Pagina 
web –Redes 
sociales   

 Alcance de 
personas 
que miran la 
publicación 

 Paola Acosta Lider 
de Salud publica  

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  

5 Prevención 
De Cáncer 
De Seno  

  X           Comunic
ados en 
Pagina 
web –
Redes 
sociales   

 Cartelera
s 
Institucio
nales  

 Audios 
sistema 
de 
altavoz 

 Alcance de 
personas 
que miran la 
publicación 

 Encuestas / 
informe 
trimestral 

 Paola Acosta Lider 
de Salud publica  

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  
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6  
Día Mundial 
De La Lucha 
Contra La 
Tuberculosis 
 

  X           Registro 

Fotográfi

co 

actividad 

Lúdica  

 Video 

 Comunic

ados en 

página 

Web y 

Redes 

Sociales  

 Audios 

sistema 

de 

altavoz  

 Entrega 

de 

educativo 

de 

tuberculo

sis 

 Charlas 

Educativ

as en 

 Encuestas / 
informe 
trimestral 

 Alcance de 
personas 
que miran la 
publicación 

 Promedio de 
5 en 
adherencia a 
la 
información 
brindada 
 

 Paola Acosta Lider 
de Salud publica  

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  
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salas de 

espera 

/evaluaci

ón 

7 Prevención 
De 
Enfermedad
es 
Transmitida
s Por 
Alimentos  

   X          Comunic
ados en 
Pagina 
web –
Redes 
sociales   

 Audios 
sistema 
de 
altavoz 

 Video en 
el circuito 
cerrado 
de TV  

 Alcance de 
personas 
que miran la 
publicación 

 

 Paola Acosta Lider 
de Salud publica  

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  
 

8 Día Mundial 
De La Salud 
/Autocuidad
o 

   X           Comunic
ados en 
Pagina 
web –
Redes 
sociales   

 Participa
ción 
jornada 
lúdica 

 Alcance de 
personas 
que miran la 
publicación 

 Paola Acosta Lider 
de Salud publica  

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  
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con EPS 
Mallamas  

9 5 De Mayo 
Día Mundial 
De La 
Higiene De 
Manos 
 

    X         Comunic
ados en 
Pagina 
web –
Redes 
sociales   

 Actividad 
Lúdica –
WEST  

 Alcance de 
personas 
que miran la 
publicación 

 Listas de 
chaqueo de 
lavado de 
manos 
/adherencia 
a protocolos  

 Paola Acosta Lider 
de Salud publica  

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  

 Ximena Palacios 
Lider de seguridad 
del paciente  

10 Prevención 
De  
Hipertensión
  
 

     X        Actividad 

Toma de 

Presión 

Arterial  

 Comunic

ados en 

página 

Web y 

Redes 

Sociales  

 Entrega 

de 

educativo 

de HTA 

 Alcance de 
personas 
que miran la 
publicación 

 

 Paola Acosta Lider 
de Salud publica  

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  

 Sandra Unigarro  
Nutricionista  
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 Charlas 

Educativ

as en 

salas de 

espera 

/evaluaci

ón 

11 Prevención   
SIN 
TABACO 

     X        Comunic

ados en 

página 

Web y 

Redes 

Sociales  

 

 Alcance de 
personas 
que miran la 
publicación 

 

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  

 Dora Nelsy 
Burbano           
Lider de ambiente 
Fisico  

12 Día Mundial 
Contra Las 
Hepatitis 
Virales  
 

      x       Comunic

ados en 

página 

Web y 

Redes 

Sociales  

 

 Alcance de 
personas 
que miran la 
publicación 

 

 Paola Acosta Lider 
de Salud publica  

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  
 

13 Semana 
Mundial De 
Lactancia 
Materna 

       x      Registro 

Fotográfi

co 

actividad 

Lúdica  

 Encuestas / 
informe 
trimestral 

 Alcance de 
personas 

 Paola Acosta Lider 
de Salud publica  

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  
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 Video 

 Comunic

ados en 

página 

Web y 

Redes 

Sociales  

 Audios 

sistema 

de 

altavoz  

 Entrega 

de 

educativo 

de 

Lactancia 

Materna 

 Charlas 

Educativ

as en 

salas de 

espera 

/evaluaci

ón 

 

que miran la 
publicación 

 Promedio de 
5 en 
adherencia a 
la 
información 
brindada 

 

 Lilian palacios lider 
de UCIN 

 Brenda Bolaños  
Lider de Sala de 
partos  

 Mercedes Villarreal 
Lider de 
hospitalizacion 

 Andrea Tarapuez  
Aux de Educacion  
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14 Celebración 
Mundial De 
La 
Prevención 
Del Suicidio. 

 

        x     Comunic
ados en 
Pagina 
web –
Redes 
sociales   

  Entrega 

de 

educativo 

de 

Lactancia 

Materna 

 Charlas 
Educativ
as en 
salas de 
espera 
/evaluaci
ón 

 Conmem
oración 
del día  

  

15 Día Mundial 
De La Salud 
Mental 
 

         x    Comunic
ados en 
Pagina 
web –
Redes 
sociales   
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  Entrega 

de 

educativo 

de 

Lactancia 

Materna 

 Charlas 
Educativ
as en 
salas de 
espera 
/evaluaci
ón 

 Conmem
oración 
del día 

17 Día Mundial 
De La 
Diabetes  

          x   Comunic
ados en 
Pagina 
web –
Redes 
sociales   

  Entrega 

de 

educativo  

 Charlas 

Educativ

 Alcance de 
personas 
que miran la 
publicación 

 

 Carmen Paredes 
 Lider de salud Mental  

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  
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as en 

salas de 

espera  

18 Día Mundial 
Del EPOC  

          x   Comunic
ados en 
Pagina 
web –
Redes 
sociales   

  Entrega 

de 

educativo  

 Charlas 

Educativ

as en 

salas de 

espera 

 Alcance de 
personas 
que miran la 
publicación 

 

 Paola Acosta Lider 
de Salud publica  

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  
 

19 Prevención 
Contra La 
Violencia De 
La Mujer 

          x   Comunic
ados en 
Pagina 
web –
Redes 
sociales   

  Entrega 

de 

educativo 

de 

  Carmen Paredes 
 Lider de salud Mental  

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  
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Lactancia 

Materna 

 Charlas 
Educativ
as en 
salas de 
espera 
/evaluaci
ón 

 Conmem
oración 
del día 

20 Día Mundial 
De 
Prevención 
De VIH / 
Sida  

           x  Página 
web –
Redes 
sociales   

  Entrega 

de 

educativo 

de VIH 

 Charlas 
Educativ
as en 
salas de 
espera  

 Conmem
oración 
del día 

 Alcance de 
personas 
que miran la 
publicación 

 
 

 Paola Acosta Lider 
de Salud publica  

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  
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21 Prevención 
de uso de  
pólvora  

           x  Pagina 
web –
Redes 
sociales   

  Entrega 

de 

educativo 

de 

Lactancia 

Materna 

 Audios  

 Videos  

 Charlas 
Educativ
as en 
salas de 
espera  

 

 Alcance de 
personas 
que miran la 
publicación 

 

 Paola Acosta Lider 
de Salud publica  

 Andres Ortega 
Lider de 
Comunicaciones  
 

 


